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FICHA TECNICA DEL CURSO Y
TESTIMONIOS DE ALUMNOS

TITULO: El trauma interpersonal

- U Psimatica

CURSO ONLINE

Trauma

interpersonal
desde una perspectiva
narrativa y vincular
Modelo de trabajo

Profesor
Javier Aznar

Psicdlogo clinico
Psicoterapeuta

7 Aulavirtual

Informacién: aulavirtual@psimatica.net

SUBTITULO: desde una perspectiva narrativa y vincular / modelo de trabajo

PROFESOR: Javier Aznar, psicélogo clinico, psicoterapeuta, supervisor.

CURSO PARA: profesionales del campo de la salud (psicologia, psiquiatria, medicina, enfermeria,
etc.), profesionales del campo socioeducativo (educacidn social, trabajo social, etc.) y del campo de

la educacion.

DURACION: 4 semanas (50 horas)

No. DE CLASES: 4

PRECIO: 210 euros

CONTACTO: aulavirtual@psimatica.net

QUIERO INSCRIBIRME EN ESTE CURSO
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TESTIMONIOS DE LOS ALUMNOS

Se publican en esta seccién algunos testimonios de alumnos que nos han autorizado
por escrito a hacerlos publicos, sefialando su nombre o su nombre/apellido. Al final,
incluimos una seccidn con algunos testimonios anédnimos y que nos parecen
interesantes

Puntuacién: 5/5
Estibaliz Elortegui

El mapa que crea Javier sobre el trauma relacional y narrativa con una mirada critica al
aspecto relacional y como contribuye o no a agravar, mantener ese trauma por parte de
los profesionales que estamos para acompafiar, me parece certero, tremendamente
enriquecedor por su humildad y mirada realista que abre otro foco a la hora de analizar
casos, situaciones, contextos de las personas que en un momento vital necesitan ayuda.

Muchos conceptos eran nuevos para mi y me ayudan a dar sentido a situaciones vividas
en estos contextos que antes vagamente intuia pero que no tenian explicacion.

La aportacién de material que va construyendo el curso en este sentido es muy amplia
y también las aportaciones de los comparieros, tanto de materiales como de vivencias
gue personales o profesionales para mi co-construyen el curso.

Las respuestas de Javier concretan y enmarcan alli donde nos perdemos o bloqueamos
con un concepto o situacion expuesta.

Muy, muy completo.
Mil gracias

Pamela Parra
Puntuacion: 5/5

Este curso superdé mis expectativas, tanto que fue complicado seguir el ritmo semanal
para lecturas propias de cada clase, mas el material de contexto y luego las
participaciones que implican un proceso reflexivo intenso.

El contenido es del mas alto nivel que he encontrado a lo largo de mi formacién, ademas

de muy nutricio pues, en cada mddulo realmente hubo bastante conceptos y esquemas
gue me fue necesario re leer para procesarlo, para integrarlo en mi proceder con mis
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consultantes.

Realmente muy satisfecha y con mucho por leer ahora que ya termind el curso y no hay
fechas limite.

Muchas gracias.
Laura Parra Ortega
Puntuacion: 5/5

Contenidos muy buenos y el profesor inmejorable.

Almudena Corral
Puntuacion: 5/5

Me ha gustado muchisimo. Los contenidos se hacen muy practicos porque hay una alta
presencialidad del profesor.

Participar en los foros te hace integrar algunos aprendizajes, asi como los beneficios que
aporta la lectura de los comentarios de los companeros y companeras.

Me ha parecido muy buena metodologia.

Andénimo

Puntuacion: 5/5

Me ha gustado mucho el contenido de la formacién, y me ha ayudado mucho sobre
todo a la hora de poder intervenir en mi trabajo.

Sin embargo, debido a mi disponibilidad, no he podido leer todas y cada una de las
intervenciones del foro, porque eran muchos.

Andénimo
Puntuacion 5/5

Me parece que presenta un modelo del trauma integrador que provee de un buen
marco para intervenir.

QUIERO INSCRIBIRME EN ESTE CURSO

Pagina3deb5


https://forms.gle/bUBNW5EmbPtFGCAd6

Andnimo
Puntuacion: 5/5

Eternamente agradecida por el curso. Me ha parecido una joya, si bien es cierto, tendré
qgue volver a leer con calma todos los documentos ya que, compatibilizar trabajo vy
familia me ha impedido dedicarles a todos los adjuntos el tiempo que precisan.

He aprendido muchisimo, el material es excelente, el curso en general es muy completo.
Javier como docente me ha parecido excepcional, un gran profesional, experto y atento en
todo momento, siempre dispuesto a ayudarnos, sumar y aportar a cada comentario.

Un foro realmente interesante, en el que cada profesional me ha aportado desde su
terreno otras visiones y perspectivas.

Ha superado todas mis expectativas. iMe quedo con ganas de mas!

Anodnimo
Puntuacién: 5/5

El material facilitado por Javier ha sido muy interesante y util para entender la
importancia de la narrativa en el trauma. No sdélo el material sino las opiniones de los
compafieros han sido muy enriquecedores. Si que es cierto que he notado que el curso
esta mas orientado a psicélogos pero todo lo aprendido me ha resultado interesante y
aplicable en mis intervenciones con los jovenes.

Andénimo

Puntuacion: 4/5

Contenido muy valioso y enriquecedor. Tanto los materiales de Javier como sus
aportaciones han facilitado la comprension e integracién del temario, asi como han

aumentado el interés por seguir formandome en el drea para poder llegar a mas
personas.

Andnimo
Puntuacién: 5/5

Muy interesante y lleno de informacion relevante para la practica clinica.

Andnimo
Puntuacién: 5/5

Mi valoracion es muy positiva. El contenido me ha hecho reflexionar sobre
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intervenciones que he podido llevar a cabo y plantearme intervenciones del presente y
del futuro. Estoy muy agradecida de haber podido compartir este espacio, en el que
considero que he podido nutrirme no sélo de la experiencia del profesor sino también
de los profesionales con los que he compartido el curso.

Andnimo
Puntuacion: 5/5

Me ha encantado, me ha aportado muchos conocimientos nuevos, reflexion,
herramientas, materiales para consultar...

El acompafamiento de Javier es excepcional, siempre te lleva mas alla en la reflexion.
Me parece un curso que te ayuda a ser mejor profesional sin duda.

Me ha parecido que éramos muchas alumnas, si quieres seguir bien los foros se hace
complicado con tanta gente, no llegas a situar a las compafieras y de donde vienen sus
aportaciones... En otros cursos con este sistema siendo menos gente era mucho mas
enriquecedor, a lo mejor dando un poco mas de tiempo por médulo se podrian seguir
mejor... No sé, por si aporta algo para poder mejorar.

Andénimo

Puntuacion: 4/5

Muy enriquecedor, profesional y lugar seguro para aportar opiniones y experiencias.
Andénimo

Puntuacion: 5/5

Excelente el profesor, el contenido, y los contenidos de los foros. Lastima que no dure

mas tiempo, para poder leer todos los contenidos opcionales y disfrutarlo durante mas
semanas.

Andnimo
Puntuacién: 5/5

Curso completisimo con datos y referencias actualizadas. Los foros entre los
compafieros enriquecen aun mas el curso.

Aula Virtual
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